
          HC LE LOCLE                    PLAN DES ENTRAINEMENTS &MATCHS                    OCTOBRE 2022          
JOURS 1ère EQUIPE 2ème EQUIPE U17  UNI/LE LOCLE U13-TOP HCC PICCOLOS - U11 U9 + ECOLE/HOCKEY DIVERS

SAM 1 LL -Chât.-d'Oex-17h30 Uni - St-Imier - 18h30

DIM 2 Les Ponts/M -LL -17h15

LUN 3 Entraînement en commun 19h25 à 20h55

MAR 4 Entraîn. 18h55 à 20h25 Entraîn. 17h30 à 18h45 Entraîn. 17h30 à 18h45

MER 5 Entraîn. 19h15 à 20h45

JEU 6 Entraînement en commun 19h30 à 21h00 Entraîn. 17h45 à 19h00 Entraîn. 17h45 à 19h00

VEN 7 Camp de gardiens

SAM 8 LL - Moutier - 17h30 Tramelan - LL - 19h45 Tramelan - Uni - 17h00 selon programme

DIM 9 établi

LUN 10 Entraînement en commun 19h25 à 20h55

MAR 11 Entraîn. 18h55 à 20h25 Entraîn. 17h30 à 18h45 Entraîn. 17h30 à 18h45

MER 12 Entraîn. 19h15 à 20h45

JEU 13 Entraînement en commun 19h30 à 21h00 Entraîn. 17h45 à 19h00 Entraîn. 17h45 à 19h00

VEN 14 Entraînement spécifique gardien de 18h40 à 20h00 Entraînement spécifique gardien de 18h40 à 20h00

SAM 15 Meyrin - LL - 20h00 LL-Star Chx-Fds-17h30 SenSee - Uni - 14h45 Tourn. Le Locle - 12h

DIM 16

LUN 17 Entraînement en commun 19h25 à 20h55

MAR 18 Fleurier - LL - 20h30 Entraîn. 18h55 à 20h25 Entraîn. 17h30 à 18h45 Entraîn. 17h30 à 18h45

MER 19 Entraîn. 19h15 à 20h45

JEU 20 LL - Fleurier - 20h00 Entraîn. 17h45 à 19h00 Entraîn. 17h45 à 19h00

VEN 21 Entraînement spécifique gardien de 18h40 à 20h00 Entraînement spécifique gardien de 18h40 à 20h00

SAM 22 LL-Star Chx-Fds-17h30 Bösingen - LL - 20h00 Tourn St-Imier à 11h15

DIM 23 Uni-Vallée-Joux-12h00

LUN 24 Entraînement en commun 19h25 à 20h55 au Locle

MAR 25 Entraîn. 18h55 à 20h25 Entraîn. 17h30 à 18h45 Entraîn. 17h30 à 18h45

MER 26 Entraîn. 19h15 à 20h45

JEU 27 Entraînement en commun 19h30 à 21h00 Entraîn. 17h45 à 19h00 Entraîn. 17h45 à 19h00

VEN 28 Entraînement spécifique gardien de 18h40 à 20h00 Entraînement spécifique gardien de 18h40 à 20h00

SAM 29 LL - Val-de-Ruz - 17h30 Delémont - Uni - 19h30

DIM 30 Neuch YS - LL - 20h15

LUN 31 Entraînement en commun 19h25 à 20h55

Mise à jour, le 28 septembre /J-Cl. Girard En italique : Les matchs à l'extérieur Modifications / Rajouts Glace Neuchâtel


